Smittskyddsenheten Motesanteckning Strama-mote
Region Vasterbotten

901 89 Umea 2019-06-04

Tid: Tisdag 4 juni kl 13.00-15.00

Plats: Dorotea-rummet, Landstingshuset, Umea

Narvarande:

Stephan Stenmark, Smittskyddsenheten, ordf Denise Jarvis, Smittskyddsenheten
Lena Skedebrant, Smittskyddsenheten Maria Bjormsjo, Barnkliniken, NUS
Maria Marklund, Strama nationellt Therese Ahlepil, Likemedelscentrum
Ann Lindqvist-Astot, Geriatriken, NUS Elina Backlund, Lékemedelscentrum
Monica Eneslatt, Vardhygien, NUS Kerstin Granlund, Mikrobiologen, NUS

Therese Thunberg, Infektion, NUS

Med via lank Bertil Ekstedt, Lakemedelscentrum

Stephan halsade alla valkomna till motet.

1.Val av sekreterare
Denise Jarvis

2.Ingen genomgang av féregaende protokoll 2019-02-19

3. Aktuellt fran Nationella Strama inkl kommande nationella méten
- Nya rekommendationer for rinosinuit kommer att ges ut nasta ar. Torbjorn Lundberg
doktor vid Backens HC kommer att vara Vasterbottens representant vid workshop
med Lakemedelsverket i november 2019.
- Nationella Strama appen fortsatter att uppdateras. Alla flikar ar nu uppdaterade och
fungerar i bade android och Iphone.
- Antibiotikaprofylax vid bukkirurgi haller ocksa pa att uppdateras. Fortsatt arbete
klart varen 2020. Utarbetas i samarbete med kirurger, infektionslakare samt Strama.
Lokalt har i Vasterbotten har Therese paborjat en process med att uppdatera vart
lokala dokument for antibiotikaprofylax vid kirurgi.
- Aven tillsatts en arbetsgrupp for slutenvardsmal hosten 2019. Ar ett samarbete
mellan Strama, SILF och Folkhalsomyndigheten.
- Uppdatering av 10 p programmet, hosten 2019, samarbete mellan STRAMA, SILF,
SFAM, vardhygien och mikrobiologi.
- Strama internat 23-24 oktober 2019. Varje lokal stramagrupp ska fa dela med sig av
en sak som gar bra och en sak som gar daligt.
- Gemensam workshop lokala Strama och lab 14 november 2019
- Langholmenutbildning 19-20 mars 2020. Utbildning i basalt Strama-arbete. Ska
férsoka fa mer deltagare fran barn, vardhygien samt mikrobiologen da de kunnat se
att det ar en grupp som ar underrepresenterad under aren pa denna utbildning.
- VRI-smart, en ny webbaserad grundkurs i vad vardrelaterade infektioner &r for nagot.
Kommer att lanseras efter sommaren. Den kommer att vara upplagd med en ren fakta
del och sa finns det korta svars-fragor och dven patientfall. Kursen ar huvudsakligen
riktad for sjukhusvard men mycket ar dven lampat for halsocentralen. Ett bra
komplement.

- Strama har tagit fram 8 nya filmer for primarvarden. Finansierat av nationella Strama.



http://strama.se/utbildningsfilmer/
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De dr endast 5-7 min l&nga. Bra om de dven sprids till SABO. Ann tog pa sig att forsoka
gbra detta.

Antibiotika- och katetersmarta skoterskor

Monica E berattade att utbildning dr pa gang pa samtliga tre sjukhus och for i stort sett
alla kliniker. Geriatriken, ortopeden, kardiologen, neurocentrum har redan fatt korten
och anvander dem. Bertil berattade att de har namnt om det dven ute pa
halsocentralerna.

Antibiotikaronder, nationell enkat, nasta steg i Vasterbotten
Antibiotikaronder genomfors idag pa fler och fler sjukhus, var god se bilaga 1. De som
inte arigang idag ar i ndgon form pa vag att starta upp verksamhet.

Aktuellt om resistens

Data fran SmiNet ESBL 98 fall hittills. Inget isolat fran blod. Vad galler MRSA sa har vi
fatt manga fler fall. 43 st fall. Ett isolat fran blod under 2019. Fler fall av personal med
MRSA nu. VRE noll fall. Se bilaga 1.

Aktuella férskrivningsdata

Se bilaga 1 for statistik. Stephan tycker att vad det galler recept sa ligger vi bra sa nu
ar det viktigt att vi fortsatter att folja behandlingsrekommendationer Riket har gatt
fran 390 till 288, vilket blir en miljon recept farre per ar under en 10-arsperiod (2009-
2019).

Svebar
| gang. Kerstin G lovar att ta fram data till ndsta mote i host.

Infektionsverktyget och infektionsverktyget pa IVA

Nu ar det igdng och gar att anvanda! Monica E beréattar att det varit strul med
riskfaktorerna (kateter och CVK) sa det ska hon titta lite extra pa. Vi kommer att
anvanda edssa data som underlag till aterkoppling vid besok pa kliniker i host.

Natverket for lakare pa dldreboende

Senaste motet blev installt da den inbjudna logopeden rakade bryta benet. Kommer
att kora den traffen efter sommaren istallet. Ann har fatt dnskemal om en traff med
palliativmedicin som huvudspar, vilket hon lovar ordna

Veterinadr-Strama
Nu kan man bade fa digital kontakt med veterinadr, samma princip som natdoktorer
samt sa har det tagits fram appar som lantbrukare kan anvanda sig av. Se bilaga 1.

Nasta méten 2019
Tisdagen 17/9 kI 13-15, Lokal: Dorotea, Regionens hus.
Onsdag 11/12 kl 13-15, Lokal: Vasterbotten, Regionens hus

Folkhalsostudie

Folkhalsomyndigheten har skapat ett nytt webbaserat verktyg for att gora
folkhalsostatistik mer lattillganglig och interaktiv. Stephan demonstrerade hur det
fungerar.

https://www.folkhalsomyndigheten.se/datavisualisering/

Vid pennan =
pentse jarvis Smittskyddssekreterare
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